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Aprés un numﬂro aux dimensions imposan-
tes. ETAPES revient & des proportions qui lui
sont plus coutumieéres et donne au comité
Aide-Partage, bilen patient, 1'occasion de
vous dire tout ce qu'il gardait dans son
cCoeur,

81 vous étes en quéte de silence et de
ressourcement, vous y trouverez de bonnes
adresses qui ont été appréciées par des
membres de 1la oommunaute. Suit une réflexion
d'une des nltres.

Enfin, le Conseil de pastorale fait part
de la perception qu'il a de son réle et pré-
sente fidelement le compte-rendu de ses
activités.

: Préparez-vous a pdrtlclper 4 1'Etape

de P&gues. Vous savez que nous attendons
toujours gque vous soyez nombreux a nous alder
& falre un beau numéro 3 cette occasion.
Vous avez pu lire les affiches qui vous y
invitent, mais nous vous en rappelons le
théme qui, nous 1'espérons, vous inspirera

Un jour, n'y a-t-11 pas eu quelque
chose de changé dans votre vie, vos attentes,
vos choilx

A CAUSE DE JESUS-CHRIST ?

La gerbe de vos témolgnages sera un des
51gnes de gratitude que Saint-Albert offrira
a PAques au Christ ressuscité.

Nous attendons vos textes pour le
8 avril, dernier délai.

L'équipe d'ETAPES.




BOUT DE LA DEPRIME
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Et si vous qui avez
sion, vous savez comme il
de faire face é tout un ez:ouraie qui vous a
jugé ondamné, et qui surtout ne

a p: ;uut compris.

Pourtant
étre pour
casion d'un arrét,
billon de la vie, pour
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parer & un nouveau départ,
une philosorhie au milieu du parcours
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C lemcut de
voir, d'accepter 1'ir DP«uEﬂt. Des
efforts, 6ul, nmals 2 ) de nos possi-
bilités du momﬂxt

La dép
que tout le eme
la vrale, la celle 11 vous impose
de vous Erouver :plétement a4 bout de

z le médecin, celle qui fait que




vous n'avez plus le choix de mettre ou pas
vos tAches quotidiennes entre varenthéses,
celle qui affecte votre coros, votre téte
qul ne tourne vas rond, qul donne des ver
ges, aqui empéche de dormir, de maneer, oau
vous fait avoir peur, méme de.mettre le nez
dehors par une belle journée A

qul vous donne de vous-méme Pt ﬁe vn*re
passée, présente et future une vision anoca-
lyptique, un film d'horreur en trois dimen -
sions, cette dépression ne se guérit pas 3
coups d'efforts volontaristes.

ti-
1

Que faire?

Se falre dire toutes ces choses, et
bien d'autres encore, par d'autres aui sont
passés par 13 et qui, comme vous, sont tombé
dans LA maladie qui resuemble 4 une chute.
On est alors bien heureux de pouvoir parler
de son expérience sans se faire juger ni
critiquer.

C'est ce service aqu'offre les déorimés
anonymes, organisme & but non lucratif, en
couragé par de nombreuses organisations
bénévoles, et 1l'archevéch?.

Les déprimés anonymes,

1800 ouest, boulevard Dorchester,
sulte 406,

Montréal, H3H 2H2.

A noter : un centre

au CLSC Cblte-des- Wpig,u, 0 rue Van Horne.
On s' y rencontre le

Louise MALO.
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~exclueralt les vétements
Dans la recherche d'une personne payée par
jet, qul disposerait de ouelaues heures

par maine et d'un moyen de transport pour
déplacer les meubles. La préférence irait
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bien sfir, idéalement, & un individu du auar-
tier, ns le besoin.

Mais en plus de ces gestes concrets
somme toute faciles i poser - notre souhailt
serait que, tout en avaisant nos consclences
de chrétiens mieux nantis, nous nous laission
non seulement toucher par la misére et la
détresse de ces personnes, mais due nous
acceptions, par allleurs, les formes de riches
ses qu'ils sont souvent préts & nous apvorter.

Idéalement ce projet se veut "communau-
Serait-ce done troo demander aqu'il
vécu comme se construisant réellement
ec les plus démunis (démunis économiquement
j'entends, car par ailleurs, je le rappelle,
ils ont beaucoup & offrir, & vartager) au lieu
de se falre, comme c'est trop souvent le cas,
pour eux, dans dans un esprit trop parterna-
liste?

Réfléchissons & tout cela... Il reste
1 ppuil de notre communauté chrétienne
serait d'un grand support pour aller vplus
Lol as

Nous avons besoin de meubles et de bras
généreux, bien slr, mais par ces gestes con-
crets, c'est plus que cela que nous pouvons
apporter... et recevolr.

Silvia BELLFORT-LOCHER
(735-49L46) ,
pour le comité Aide-Partas




FONDS DE PARTAGE ALOUETTE

BILAN FINANCIER
Solde en caisse au 30 sept. 1

Recettes

Vente de géteaux (27-11-83) 651.00
Remboursement de prét 450.00
Dons regus 100.00

Déboursés

Don au Centre d'aide sociale

pour les femmes latino-amé-

ricaines (par chéques post-

datés, 6 x $50.00) 300.00

Achat de meubles et vaisselle

pour réfugiés 195.00

Dons divers SNgTe Al
Papeterie et fournitures 21.06

Frais de bangue 1.50 574.97

Solde en caisse au 31 déc. 1983 $3247.15

Jean VILLEMUR et André HAREL, 5 février 1984,
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Weston Prilory

Voici quelques mots sur le "Weston
Priory" dans le Vermont, ce prieuré bénédic-
tin ou je suls allée pendant les vacances
de Noél pour golter simplement six jours de
solitude et de silence. J'y al trouvé :

- de trés belles liturgies (U4 par jour),
trés inventives, adaptant 1l'expression de la
priére évangélique, selon les rythmes des
jours et des saisons, & des mélodies et des
harmonisations tré&s actuelles (avec gultare,
f1lite ou trompettes). J'ail trouvé des
musiques originales trés "priantes";

- d'autres retraitants (hommes ou femme
de 1l'adolescence au 3e Age) parfols tres
engagés dans des réflexions et des actions
de méme type que celles du comité Aide-
Partage (aide aux réfugiés, échange avec
des latino-américains, questionnement sur
le sens et les moyens de l'entraide). Il y
a dans les liturgles une expression de ces
interrogations et de bien d'autres aussi,
que notre communauté se pose.

Les moines publient leurs chants sur
disques, cassettes et feuillets musicaux.

Je peux préter & qui serait intéressé
cassettes et musique de : "Calm is the
Night" : complies et vigiles (priéres de
paix trés contemplatives), "Winter's Coming
Home : hiver et Noél, 'Rise Up" : chants de
guérison et de libération pour la Semaine
Sainte, Piques, le sacrement de Réconcilia-
tion trés stimulant.

Francolise LEROY-PINEAU
(731-8858).
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Toutes ces femmes que ie rencontre i
Berthier ne sont-elles pas extraordinaires?
Accuell, sourire, simplicité, ehaleur,

interpt vrai pour l'autre.

Ce sont, j'en Les i de

la fréquentation
Parole.

Si la vie consacrée
contre nature, en serait
rait-on ici une telle pa

Le contact avec Dieu, le vrai Dieu
Dieu quil nous aime

Dieu qui veut notre bonheur

Dieu qui ne veut pas oue nous nous
détruisions

S'11l est réel

S'1l se fait au coeur de chacun d'entre
nous

I1 nous transforme

I1 nous rend plus humains

I1 nous rend plus oroches

des autres en vérité.

Ce n'est pas facile, mais
d'un dehOuLSScﬁPnt nrotnnd
C'est la "voie rovale"

C'est la "meilleure part!'
elle ne nous sera pas 6té




OFFERTOIRE... AU FEMININ.

Nous habitions & 1'étranger, dans un pays
qul tombait en chute libre dans les problémes
économiques. Une année s'achevait, marquée
par le manque de chauffage, d'éclairage, de
détergents, etc.; l'automne avait repris,
cette fois sans sucre ni sel pour longtemps
Et au début de 1'hiver, gréve des boulangers!
En une matinée, toutes les épiceries se vide-
rent du paln et des petits sacs de farine.

Aprés des jours de croiitons et biscottes,
il fallut bien trouver une solution, du
moins pour notre bout de rue trés, trés modes
te. Rompant avec 1l'habitude locale bilen
ancrée du chacun-pour-soi, des femmes s'orga-
nisérent : les doyennes dénicheraient de la
levure, celles qui avaient encore un peu de
farine la remettraient (en espérant le miracle
accordé a la veuve de Sarepta), celle qui
savait pétrir ferait le pain, d'autres le
culralent, ete.

Le dimanche suivant, un prétre s'amena.
"As-tu du pain? :

- Oui, as-tu du pain? Je dirais bien 1la
messe, mals je n'al pas d'hosties."




Ce pain, falt de kilo-
dc mar,he é la pluie battante (&
vingts ans), de farine sacrifiée dans
rtltude du lendemaln, de pétrissage
t, de "levée" lente et difficile dans
on glaciale, de la chaleur cofiteuse
Loulnaaux, puls partagé avec des
qul ne pouvaient rien fournir,
dans un contexte d'hiver inconfortable et
inquiétant, ce pain serait transformé en
corps du Phriut...

"Tu es béni, Dieu de l'univers, toi qui
nous donnes ce Dain, fruit de la terre et du
travall des hommes (et des femmes). Nous te
le présentons : il deviendra le pain de la vie

INAY.

LE CONSEIL DE PASTORALE A SAINT-ALBERT
== veooed Mo FASIVAALL & oAlNT-ALBRRT

La mission de 1'Eglise est portée par
toute la communauté; celle-ci 1la confie au
Consell de pastorale, qui 1l'exerce en cores-
ponsabllité avec le pasteur. Le Conseil de
pastorale est donec plus au'un simple organis-
me de consultation ou d'aide

es déclisions v sont prise
Toutefols, le pasteur n'est simnlement
une personne-ressource, un expert en théologie
et en pastorale : il a un réle oréovondérant
de par le ministére qui 1lui a été confié,
étant le représentant de Jésus- ~Christ et un
pdle d'ldentlf*oatlnn nour la communauté,
Par conanu nt, méme si 1la responsabilité est
exercée conj intement, il pourrait arriver,
dans les cas limites, que décision finala
1av1¢nn~ au pasteur. Par lleurs, nour les
stions importante: il essentilel
i'@fpﬁcfupr une consultation au niveau de 1la
> dans son ensemble.
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Le Conselil de pastorale a trois fonc-

tions principales : veiller i 1a ﬂrwatWVifu
spirituelle de 1a communauté, animer la v
communautaire et assurer le lien avec 1°'

et 1l'extérieur,
lo Créativité spirituelle

Au service
pastorale vellle
les quatre grandes
sens, célébrati
Pour ce faire, i1 dér
orientations pour 1'année
de la communauté. Il en d
fin d'année et organise des
les quand le besoin s'en fait

Par ailleurs, pour 1'exné

se chrétienne, le sovirituel e
de la vie quotidienne la vlus

nsell de nastorale veille
pcrmcttre la coexistence de
sions spnirituelles au sein
que ce soilt par la réflexion ou par
11 permet de la sorte un apnrofondissen t de
la fol et un engagement dans la uhari.u_ tous
deux étant porteurs d'espdrance.

20 Animation de la vie communautaire

Pour assurer la :
mie des différents comités
qu'ils puis Opnt Zlaborer
dre des décisions. Mais
également qu'ils fassent DO 3
rastorale, au moins au moment du bilan,
facon & garder un esprit commun.

L'ouverture des comités & tous est une
dimension & préserver, nour aue chacun nuisse
b‘a torimer. TI1 est donc imnortant de tendre
4 la plus grande représentativité nossible
au Consell de pastorale. Dans ce but, en nlus
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éguliére ou*

_.7'6 un annel
5 personnel aunreés de
fait une .
ion de la communautéd,

La Mission é&tant
convlient donc de garder
autres communautés. TI1 3

problémes pastoraux & porter e mble avec

les paroilsses voisines; 1 >3t possible d'étg-

blir des relations plus étroites avec d'autres

Consells de pastorale paroissiale; i1 faudrait

uonnaltle davantage les Dr“mccuoatlnn% pasto-
ales de la zone centre-ouest 3} laguelle nous

appartenona, ete.

Nous cherchons enfin & vivre des soli-
darités co ncrpfeﬁ, que ce soit par une nar -
ticipation & des ojets du auartier ou par
une implication dans des auestions plus
larges : alde aux réfugiés, lien avec un pro-

jet communautaire du Pdrou, soutien & ATD
Quart-Monde, etec.

Note: Ceci est le résultat des réunions
consacrées 3 une réflexion sur le Conseil de
pastorale, les 17 et 31 janvier 1984,
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Au Consell de pastorale...

importants suivants :
- préparation du Caréme et
- approche sacramentelle av
enfants.

comité de Liturgie propose
du Caréme de la ¥
est : "A cause
la conclusion
ption et le synode

Notre lien a Jésus-Christ nous
comme chrétiens et enracir notrﬁ
en lui. De dimanche en =AY,
giles de 1l'année 11turglque A nous feront
approfondir ce théme :

- Mt 4, 1-11 : tentations de

- Mt 17, 1-9 transfiguration;

o
- Jo 9, 1-41
- Jo 11, 1-45

1'aveugle-né;
résurrection de La

- Jo U4, 5-42 ; la Samaritaine;

yuant & la préparation des Pnfdnts
premler pardon et a 1! PULhaPlbtlH
Dufresne et Paul-André Gi &

f les parents
toute la communauté pour 1l'invit
chir au sens du sacrement et 1l'asso
la démarche des enfants.

Pourquoil ne pas célébrer le premiler
pardcen des enfants dans la grande assemblée?
Certains sont pour, certains onf contre.
Les arguments avancés sont in

Finalement, on d de que la cé 5bfdtl”h
premier pardon se fera dans une salle pour
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que les enfants ne soient pas génés mais que15
1l'assemblée les accueillera comme lors d'une
féte. '

Puls on passe & la discussion sur 1s
pratique de l'eucharistie vour les enfants 3
Saint-Albert, c'est-i-dire :

- distribution de la communion aux

enfants,

- accés a la communion des petits qui
n'ont pas encore été préparéds 3 1'eu-
charistie.

Sur ce sujet aussi, les positions des
membres du conseil sont différentes, voire
opposées... Il est décidé que des témoignages
d'enfants et de parents seront recueillis et
publiés dans un prochain bulletin ETAPHS S et
que Guy fera le point de cette discussion
dans la grande assemblée un beau dimanche.

L'échange sur la fonction du Conseil de
pastorale, qui était 1'objet d'une réunion
spéclale, a été résumé dans un texte qul est
publié dans ce bulletin-ci.

Genevieéve DUFOUR,
secrétaire.
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NOUVELLES BREVES

Notre am Daniéle HUSSON a eu la douleu
de perdre s Zie: monsieur Henri GUILLERMIN
décédé le 20 février & La Rochelle.

Que Daniéle, Gé&rard, Fabienne, Th

et Marie-Lorralne soient assurés
affectueuses pensées dans leur évreuve et du
soutien de nos vrieres ferventes.

de nos
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