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2e Dimanche du Carême - A – 1er mars 2026 –  
La Parole qui transforme 

Les textes : Gn 12, 1-4a; 2 Tm 1, 8b-10; Mt 17, 1-9 
Président : Raymond Latour ; Chantre : Gloria Ngoy Ndombé ; Guitare : Sara Ngoy Ndombé 

--------------------------------------------------------  

1. OUVERTURE DE LA CÉLÉBRATION   

1.1 INDICATIONS POUR LE CHANT : le refrain du Choral de la Transfiguration.   

1.2 MOT D’INTRODUCTION (Germain).   

Bonjour et bienvenue à notre célébration. 
Aujourd’hui, nous sommes au deuxième dimanche du Carême et l’évangile 
de ce jour nous relate un épisode bien connu de la vie de Jésus, celui où il 
est transfiguré. Nous voyons que Jésus n’est pas seul quand il gravit la 
montagne, il emmène avec lui trois disciples, Pierre, Jean et Jacques. Et 
puis, au moment où il est transfiguré, il a de chaque côté de lui Moïse et 
Élie. Tout se passe donc en communion de personnes choisies. Nous aussi, 
qui reprenons ce récit aujourd’hui, nous le faisons en communauté 
croyante. Sommes-nous prêts à faire communion pour accompagner Jésus 
dans les moments importants et écouter la Parole qui transforme ? 
Bonne célébration ! 

1.3 MUSIQUE  

- La chantre fait lever l'assemblée – 

1.4 CHANT D’OUVERTURE : Qui regarde vers Dieu (Taizé)    

R/  Qui regarde vers Dieu resplendira, sur son visage, plus d’amertume,  
 Sur son visage, plus d’amertume. (bis)  

1. Que Dieu nous prenne en grâce et nous bénisse,  
Que son visage s’illumine pour nous  
Et son chemin sera connu sur la terre,  
Son salut parmi toutes les nations.    R/ 

2. Auprès de lui se trouve la lumière,  
Que sa clarté nous illumine.  
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Qui peut le voir sur nos visages,  
Y reconnaître sa présence?     R/ 

1.5 PRIÈRE D’OUVERTURE (Raymond)  

Dieu que nul n'a jamais vu, ta gloire a resplendi sur le visage de ton Fils. Tu nous 
invites à écouter sa voix qui transfigure notre regard. C’est lui qui accomplit les 
Écritures, lui qui illumine notre cœur de la lumière de la foi. Dans cette 
communion, nous sommes transfigurés et reconnaissons que nous sommes tes 
fils et tes filles, créées à ton image et à ta ressemblance. Garde-nous toujours 
dans cette vision de foi. Par Jésus le Christ, notre Seigneur. Amen. 

1.6 SUITE DU CHANT D’OUVERTURE :  Qui regarde vers Dieu    

R/  Qui regarde vers Dieu resplendira, sur son visage, plus d’amertume,  
 Sur son visage, plus d’amertume. (bis)  

3. Ô Seigneur, vois et regarde  
Ceux qui cherchent ton visage.  
Fais de tous ceux qui t’espèrent,  
Des êtres de lumière.      R/ 

4. Guide-nous vers ta Sainte montagne,  
Révèle-nous ton visage.  
Que ta lumière change notre regard,  
Et transfigure notre vie.      R/ 

1.7  Moment de silence   

 - La Chantre fait asseoir l’Assemblée -  

 

2. LITURGIE DE LA PAROLE   

2.1 Première lecture Genèse (12, 1-4a) (lecteur/lectrice : Chemins de foi) 

En ces jours-là, le Seigneur dit à Abram : « Quitte ton pays, ta parenté et la 
maison de ton père, et va vers le pays que je te montrerai. Je ferai de toi une 
grande nation, je te bénirai, je rendrai grand ton nom, et tu deviendras une 
bénédiction. Je bénirai ceux qui te béniront ; celui qui te maudira, je le 
réprouverai. En toi seront bénies toutes les familles de la terre. » Abram s’en alla, 
comme le Seigneur le lui avait dit, et Loth s’en alla avec lui.  
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2.2 Musique, qui introduit le chant de méditation.  

2.3 Chant de Méditation : Seigneur, ton amour soit sur nous (Ps 32)  

R/  Seigneur, ton amour soit sur nous, comme notre espoir est en toi ! 

1. Oui, elle est droite, la parole du Seigneur ; il est fidèle en tout ce qu’il fait. 
Il aime le bon droit et la justice ; la terre est remplie de son amour.  

2. Dieu veille sur ceux qui le craignent, qui mettent leur espoir en son amour.  
Nous attendons notre vie du Seigneur. Il est pour nous un appui, un bouclier.  

3. La joie de notre cœur vient de Lui. Notre confiance est dans son nom très saint.  
Que ton amour, Seigneur, soit sur nous, comme notre espoir est en toi !   

R/ Seigneur, ton amour soit sur nous, comme notre espoir est en toi !   

2.4 Moment de silence  

2.5 Lecture de l’Évangile selon saint Matthieu (Mt 17, 1-9) (Raymond)  

En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean son frère, et il les 
emmena à l’écart, sur une haute montagne. Il fut transfiguré devant eux ; son 
visage devint brillant comme le soleil, et ses vêtements, blancs comme la lumière. 
Voici que leur apparurent Moïse et Élie, qui s’entretenaient avec lui.   

Pierre alors prit la parole et dit à Jésus : « Seigneur, il est bon que nous soyons 
ici ! Si tu le veux, je vais dresser ici trois tentes, une pour toi, une pour Moïse, et une 
pour Élie. » Il parlait encore, lorsqu’une nuée lumineuse les couvrit de son ombre, et 
voici que, de la nuée, une voix disait : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui je 
trouve ma joie : écoutez-le ! » 

Quand ils entendirent cela, les disciples tombèrent face contre terre et furent saisis 
d’une grande crainte. Jésus s’approcha, les toucha et leur dit : « Relevez-vous et soyez 
sans crainte ! » Levant les yeux, ils ne virent plus personne, sinon lui, Jésus, seul.  

En descendant de la montagne, Jésus leur donna cet ordre : « Ne parlez de cette 
vision à personne, avant que le Fils de l’homme soit ressuscité d’entre les morts. »  

2.6 Acclamation après l’Évangile : Que ta parole habite en nous et nous transfigure !  

2.7  Homélie (Raymond)  

2.8  Musique   
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---------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 
3. LITURGIE DE L’EUCHARISTIE  

3.1 Invitation des personnes désignées à se joindre au président pour le 
service de la table.   

3.2 Prière sur les offrandes (Raymond)  
Nous te présentons, Seigneur, ce pain et ce vin. Par la force de ton Esprit, 
ils seront pour nous un avant-goût de ce festin sur ta montagne sainte, celui 
dont déjà parlait le prophète, l’ultime communion qui nous rassemblera en 
un seul Corps. Par Jésus le Christ, notre Seigneur. Amen. 

3.3 PRIÈRE EUCHARISTIQUE (Raymond)  

Loué sois-tu Dieu créateur pour la nuit étoilée qui nous rappelle ta promesse 
à Abraham, notre père dans la foi.  
Nous sommes de sa descendance.  
Nous avons part à sa bénédiction.  
Ton Fils, en constant dialogue avec Moïse et Élie et tous tes envoyés, est 
venu accomplir les Écritures.  
Il les éclaire d’une lumière nouvelle.     
Nous entendons encore ta voix  
qui nous demande de l’écouter  
et c’est dans cette obéissance  
que nous chantons ta gloire !  

3.4 ACCLAMATION EUCHARISTIQUE : Nous chanterons pour Toi, Seigneur 

Nous chanterons pour Toi, Seigneur, Tu nous as fait revivre, 
Que ta parole dans nos cœurs à jamais nous délivre !  

3.5  PRIÈRE VERS LE RÉCIT (Raymond) 

 Jésus avait annoncé à ses disciples qu’il serait livré aux mains de ses 
adversaires.  
Après leur avoir confié sa résolution  
d’aller jusqu’au don de lui-même,  
Toi, son Père, tu l’as transfiguré,  
laissant voir à l’avance la gloire de sa Résurrection.  
En reprenant ses paroles et ses gestes, 
nous faisons mémoire encore de cet amour  
qui transforme et illumine le cœur.  
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3.6  CHANT DU RÉCIT DE L'INSTITUTION  
Assemblée :  La nuit qu’il fut livré, le Seigneur prit du pain. 
   En signe de sa mort, le rompit de sa main : 
   « Ma vie, nul ne la prend mais c’est moi qui la donne, 
   Afin de libérer l’espoir pour les humains. » 
(Pause) 

Assemblée :  Après qu’il eut soupé pour la dernière fois, 
   Jésus offrit sa vie par amour sur la croix. 
   « Mon sang versé pour vous est le sang de l’alliance. 
   Amis, faites ceci en mémoire de moi. » 
(Pause et inclinaison) 

ANAMNÈSE : 
Christ est venu. Christ est né. Christ a souffert. 
Christ est mort. Christ est ressuscité. 
Christ est vivant. Christ reviendra. Christ est là. 
Christ reviendra. Christ est là. 

 
3.7 VERS LES INTENTIONS DE PRIÈRE (Raymond)  

Dieu notre Père, 
nous te demandons maintenant  
que ton Esprit Saint s’empare de ce pain et de ce vin :  qu’ils deviennent pour 
nous à cette table 
le signe de l’accomplissement de tes promesses,  
la paix de la présence de ton Fils ressuscité. 
Cette nourriture sera pour nous  
force et lumière sur notre route.  
Par elle, nous surmonterons les obstacles du chemin,  
par elle, nous découvrirons un filet de lumière dans la pénombre,  
une espérance invincible  
au cœur des détresses de ce monde.  
Nous te confions maintenant nos prières,  
à toi qui transfigures toutes choses par ton amour.  

 
3.8  INVOCATION : Que ta parole habite en nous et nous transfigure ! 

INTENTIONS DE PRIÈRES (Gisèle)  
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• Oui, Père, Ta Parole est une parole de Vie. À chacun(e) de nous Tu dis : 
« Tu es mon fils, ma fille bien-aimé(e). » Jésus Ton fils, par toute sa vie, 
n’est pas venu nous dire autre chose. Fais que nous nous laissions saisir par 
cette Parole de bénédiction, qu'elle nous transforme à ton image pour qu’à 
notre tour nous nous fassions proches de ceux et celles que la vie a mis sur 
notre route. 

• « Il est bon que nous soyons ici, » dit Pierre. 
Oui, ce matin à St-Albert, il est bon que nous soyons ensemble pour 
entendre ces Paroles : « Relevez-vous et soyez sans crainte ». En ces temps 
de noirceur où il ne se passe pas de semaine sans qu’une nouvelle ne nous 
accable, vois notre désarroi, relève-nous, Jésus notre frère, fais-toi proche et 
fortifie notre foi, nous t’en prions. 

• Esprit de confiance et d’amour, notre cœur se tourne vers toi pour te bénir. 
Bénis sois-tu pour ta fidélité, ton soutien. Bénis sois-tu pour tous nos frères 
et sœurs qui œuvrent de par le monde et parmi nous afin de soulager, de 
consoler, de chercher inlassablement à bâtir la paix, dans les mille petits 
gestes du quotidien comme à la table des décideurs. Esprit de paix, nous 
avons tant besoin de toi ! 

Reprise de l’invocation : Que ta parole habite en nous et nous transfigure ! 

3.9  PRIÈRE VERS LA DOXOLOGIE (Raymond)  

Lumière du monde,  
tu fais pour nous rayonner ton visage. 
En Jésus, ton Fils, nous voyons l’éclat de ta gloire.  
Que cette bienfaisante clarté enveloppe notre terre  
et qu’ainsi, tous les êtres rassemblés en une même communion  
puissent dire qu’il est bon d’être ici 
et proclamer ta louange.  

3.10  DOXOLOGIE CHANTÉE  

Gloire à Toi, Père très bon, par ton Fils, Christ et Seigneur,  
Dans l’Esprit-Saint, notre vie, notre joie,   
Dès maintenant et pour les siècles des siècles. Amen!   

3.11  Invitation à chanter le Notre Père (Raymond)   

« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le ». Nous reprenons les paroles que 
Jésus lui-même nous a enseignées : Notre Père... 

3.12  Notre Père chanté  
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3.13  Invitation à l’échange de paix : 

Sur la montagne de la Transfiguration, Pierre disait « Il est heureux que nous 
soyons ici ». Que cette lumière qui nous procure la paix nous invite à un regard 
neuf sur l’autre, différent de soi, sur les autres dont nous n’avons pas le courage 
de rencontrer le visage. Échangeons un geste de paix qui préfigure l’humanité 
transfigurée que la Croix du Christ a réconciliée.  

3.14  Invitatoire à la communion (Raymond)  
 De toutes nos expériences humaines, l’amour et la communion sont les plus 

grandes sources de lumière. Heureux, heureuses sommes-nous de recevoir le pain 
de vie qui nous transfigure et nous rend membres du Corps du Christ ! 

3.15  Communion (avec musique)   

3.16  Chant de communion :  Choral de la Transfiguration,  

R/ O Jésus, Splendeur du Père, Toi l’image de sa gloire 
Transfigure en ta Lumière ceux qui cherchent ton 
visage.  

Son Visage est de Lumière, et sa robe comme neige;  
Une nuée l’enveloppe et le couvre de son ombre;  

R/   O Jésus, Splendeur du Père…    

La Résurrection s’annonce et déjà elle rayonne,  
Et nous prend dans sa lumière, dissipant toutes ténèbres.  

R/   O Jésus, Splendeur du Père…    

Ô Seigneur, viens et regarde : ceux qui cherchent ton 
visage Fais de tous ceux qui t’espèrent des témoins de 
ta lumière.  

R/   O Jésus, Splendeur du Père…    

3.17  Lecture finale : 2e Épître de Paul à Timothée (2 Tm 1, 8b-10) (lecteur/lectrice : 
Chemins de foi)  

Fils bien-aimé, avec la force de Dieu, prends ta part des souffrances liées à 
l’annonce de l’Évangile. Car Dieu nous a sauvés, il nous a appelés à une vocation 
sainte, non pas à cause de nos propres actes, mais à cause de son projet à lui et de 
sa grâce. Cette grâce nous avait été donnée dans le Christ Jésus avant tous les 
siècles, et maintenant elle est devenue visible, car notre Sauveur, le Christ Jésus, 
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s’est manifesté : il a détruit la mort, et il a fait resplendir la vie et l’immortalité par 
l’annonce de l’Évangile  

3.18 Avis   

3.19  Au revoir et bénédiction (Raymond) 

Seigneur notre Dieu, au cours de ce repas de communion, tu as mis pour nous en 
pleine lumière la gloire de ton Fils et celle à laquelle nous sommes destinés.  
Descendus de la montagne, nous écouterons la voix de ton Fils bien-aimé qui veut 
rétablir l’humanité défigurée à l’image de son Corps glorieux.  
Pour que nous élevions notre cœur à cet avenir lumineux, fais descendre sur nous ta 
bénédiction, toi qui es Père, Fils et Esprit Saint. Amen.  
-Allons dans la paix… et la lumière du Christ ! 


