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♫ 
 
Psaume 22 (21) 1-2 : 
Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m’as-tu abandonné? 
J’ai beau rugir, mon salut reste loin. 
Le jour, j’appelle, et tu ne réponds pas, mon Dieu; 
La nuit, et je ne trouve pas le repos. 
 
(silence) 
 
(De Henri Godin) : 
 
Seigneur 
Je ne t’avais pas vu 
Et je me croyais seul, 
Seul en ma souffrance,  
Seul en mon isolement. 
Et voilà que la charge a paru moins lourde 
À mes épaules, à mon âme surtout. 
Et voici que ma main était entraînée 
Comme par une main 
Et voici que je n’étais plus seul. 
 
Tu étais là, Seigneur, 
Pâle, harassé, haletant, 
Abandonné comme moi … pour moi. 
Et tu portais ta croix, 
Une croix bien plus lourde que la mienne; 
Et tu m’aidais… 
 
♫ Chacone en ré mineur, J.S. Bach 
 



Silence (5 minutes) 
 
Prières ou partages spontanés. 
 
NOTRE PÈRE 
… car c’est à toi … 
 
Marc, 10, 32-34 : 
 
Ils étaient en chemin et montaient à Jérusalem… 
Jésus se mit à leur dire ce qui allait arriver : 
«Voici que nous montons à Jérusalem 
Et le Fils de l’homme sera livré aux grands prêtres et aux scribes  
Ils le condamneront à mort et le livreront aux païens 
Ils se moqueront de lui 
Ils cracheront sur lui 
Ils le flagelleront 
Ils le tueront 
Et, trois jours après, il ressuscitera.» 
 
♫ 


